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MULTUMIRI

Sunt atat de multi carora trebuie s le multumesc pentru reali-
zarea acestei cdrti! As dori sd multumesc intregului personal si
voluntarilor Asociatiei pentru Cercetare si [luminare si Fundatiei
Edgar Cayce; aceste organizatii i persoane au pastrat viu $i au imbo-
gatit materialul uimitor care poate fi gasit in lecturile Edgar Cayce.
Am primit sprijinul, asistenta si inspiratia lor neclintitd, care au fost
o parte vitald a acestei lucrari. Sunt multi carora trebuie s le mul-
tumesc si 1i voi enumera doar pe cativa dintre ei: Kevin Todeschi,
John Van Auken, Henry Reed, Peter Woodbury, Jennie Taylor
Martin, Alison Ray — vd multumesc pentru incredere, Cassie
McQuagge, Carol Hicks, Susan Lendvay, Kevin Grant, Vanessa
Darling, Renee Branch, James Mullaney si organizatia Wayshower!
[i multumesc foarte mult editoarei mele, Stephanie Pope, care a avut
un rol vital in a-mi canaliza fluxurile de constiinta spre o crestere
fertila, organizata si coerentd! [i multumesc lui Carol Hicks, ale cérei
ilustratii grafice au fost atat de importante pentru o imagine cat mai
clard a continutului! Dacd am omis pe cineva, vd rog s ma iertati;
parea cd in orice directie ma indreptam intalneam oameni minunati.
Le multumesc autorilor cértilor, articolelor si imaginilor mentionate
in aceastd lucrare; astfel de opere sunt felinarele care m-au ajutat sa

md ghidez in aceasta cdldtorie, iluminand ideile umbrite din mintea
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mea, actionand ca fotosinteza, ca ele s se dezvolte. Sper ca le-am
oferit putind lumina si altora.

Multumesc intregii mele familii, in special fiilor mei, Jeremy,
Chase si Corwin, care sunt oamenii pe care ii admir cel mai mult
in lume, si fratelui meu, Chris, pentru ca este mereu acolo.



INDICATOARE ALE CALATORIE

Toate drumurile duc spre o Unitate interconectatd.
Indicatoarele, pentru mine, sunt acele fraze sau ganduri din scri-
eri care ne capteazd atentia si ne ajutd sa alegem calea potrivita
pentru noi. S-ar putea sd nu fie cea pe care o urmeazd oricare
dintre autorii scrierilor mentionate, insd aceste ganduri oferd
indrumare cditre aceeasi destinatie, printr-un peisaj diferit.

Caldatoria este a noastra.

In analiza noastra in raport cu Intregul se afli trezirea
omului interior la constiinta deplina a rolului pe care tre-
buie sa-1jucam in schema creatiei. Aici, din nou, omul este
derutat de ceea ce pare a fi 0 mare diviziune a fortei. Acest
lucru se datoreaza limitdrilor pe care le constientizim, date
de spatiu-timp. Cu toate acestea, fiecarui individ {i este des-
chisd o usd prin care poate trece pentru a obtine o noua vizi-
une. Aceasta usa duce la sinele interior. ,Trebuie, in ciuda
perspectivelor noastre fizice, tridimensionale, finite, sa inte-
legem experientele interioare, de dimensiuni superioare,
infinite, care ii pot fi induse subconstientului sd le aduca in
constiinta noastrad prin imaginatie, insa nu vom reusi sa inte-

legem aceste viziuni, presimtiri, ginduri premonitive sau
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intuitive, experiente sau idei spontane fara sa cunoastem cate
ceva despre logica perspectivei dimensiunii superioare. "

Multumesc lui Dumnezeu, care, in intelepciunea Sa infinitda,
a oferit cunoastere celor care cautd.

Ecleziastul 39:1-8 (noua versiune-standard, revizuita)

! El cauta intelepciunea celor de demult si este interesat de
prorociri;

* El péstreaza cuvintele celor vestiti si intelege talcul pildelor;

* El cautad intelesurile ascunse ale proverbelor si nu ii sunt
strdine tainele parabolelor.

* El slujeste intre cei mari si se infatiseazd inaintea conduca-
torilor; el caldtoreste in pamanturi strdine §i invata ce este
bine si ce este rau printre oameni.

> El isi inaltd inima devreme spre Domnul care l-a facut si se
roaga Celui Preainalt; el deschide gura in rugdciune si cere
iertare pentru pdcatele sale.

®Dacd vrea Domnul cel mare, el va fi plin de duhul intelege-
rii; el va raspandi cuvinte intelepte si-i va multumi Domnului
In rugdciune.

"Domnul ii va trimite povatd si cunoastere, in timp ce el
cugeta la tainele sale.

® El va ardta intelepciunea celor invdtate si in legea legdturii
cu Domnul se va lauda."”

Nu va voi mai numi slugi, pentru cd o slugd nu cunoaste
ce face stdpanul sdu; va numesc prieteni, pentru cd v-am facut
cunoscut tot ce am invatat de la Tatal meu.

loan 15:15%
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Cum este sus, este si jos.
Hermes Mercurius Trismegistus

Stiinta fara religie este schioapa, religia fard stiintd este
oarba.
Albert Einstein

Toti cei care sunt implicati serios in cdutarea stiintei devin
convingi cd un spirit se manifestd in legile Universului.
Albert Einstein

Toatd cunoasterea trebuie folosita intr-o maniera care va
oferi ajutor si asistentd celorlalti, iar dorinta este ca legile
Creatorului sa se manifeste in lumea fizica.

254-17

Desi dovezile, atat fizice, cat si contemplative, pot fi gdsite in
intreaga lume ca puncte de ghidare, doar in templul din interior
finitul se poate imbina cu infinitul atunci cand vedem urmele lui
Dumnezeu.
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PREFATA

La un moment dat in viatd, ne intrebam care este scopul nostru,
care este sensul nostru, de ce existaim? De ce am fost inzestrati cu
autocunoastere, constiinta de sine si capacitatea de a pune aceste
intrebdri? Putem presupune ca aceste intrebadri izvorasc din senti-
mentele de separare si din lipsa de plenitudine pe care le simtim,
ceea ce ne face sa sperdm cd existd viatd si dincolo de existenta
noastrd finitd pe pdmant, nu doar acele sentimente. Exista momente
in care ne aflam pe culmile bucuriei si ale armoniei, care ne fac sa
stim cd exista o viatd infinit mai lungd. Din pacate, avem tendinta
de a regresa din aceste momente de cunoastere si de a trdi in indo-
ieli care ne conduc inapoi la speranta ca exista ceva mai mult, o
constiinta unificatoare, superioara, in univers.

Cunoasterea si speranta au fost un impuls pentru discipline
precum stiinta si religia de a cduta sens si ordine pentru si in exis-
tenta noastrd. Religia imbratiseazd, in general, convingerea ca exista
o constiintd infinit mai mare, atotcuprinzatoare, cu care avem capa-
citatea de a ne contopi prin credintd. Pe de alta parte, stiinta cautd
misterele credrii universului si a vietii, prin indicii strict observabile
si repetabile care pot dovedi sau nu existenta unei astfel de constiinte
superioare si infinite. Religia stie, prin trdirea unor experiente; sti-

inta poate avea sperante, prin observatii $i masuratori.
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Exista vreo dovadd conform cédreia cunostintele detinute de reli-
gie pot fi unificate cu observatiile pline de speranta ale stiintei? Poate
Toma necredinciosul din domeniul stiintei sa observe dovada lui
Dumnezeu? Eu spun: ,Dal". Da, prin intermediul a doud simboluri
geometrice alcatuite dintr-un triunghi si un arc, dar si prin carac-
teristicile acestora. Se va demonstra cum, de-a lungul mileniilor,
religiile au intuit importanta acestor forme geometrice si cum le-au
incorporat simbolismul in credintele lor. Acest lucru depaseste arhe-
tipurile comune ale constiintei colective limitate la credintele spi-
rituale. De asemenea, se va demonstra cum aceasta geometrie este
gasitd de stiinta moderna in esenta vietii si a cosmosului. Este greu
de crezut cd aceastd geometrie comund reprezintd doar o coinci-
denta si ca aceleasi doud forme geometrice care fac parte din nucle-
ele simbolice ale religiilor din intreaga lume si de-a lungul
veacurilor sunt acum descoperite in arhitectura universului si a
vietii insesi, deoarece stiinta a fost capabild s avanseze suficient de
mult. Cred cd odatd ce vom explora aceste indicatoare vom putea
sti, printr-o sinteza a stiintei si a religiei, ca existd o constiinta supe-
rioard si o Unitate pentru noi toti in univers.

Nota pentru cititori
Religie versus spiritualitate: un ghid pentru cititori

In discursul meu, conceptele de religie si de spiritualitate sunt
deseori utilizate, iar intr-o anumitd masurd pot fi considerate inter-
schimbabile. Va rog, inainte sa incepeti protestul fatd de o astfel de
afirmatie, permiteti-mi sa aduc niste clarificari. In mod traditional,
a fi religios sau a fi spiritual au insemnat unul si acelasi lucru. In
vremurile mai recente, tot mai multi oameni au inceput sa faca
diferenta intre cei doi termeni. Un exemplu in acest sens se regaseste
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in sondajele recent realizate in Statele Unite. Intr-un sondaj Gallup
din 11 februarie 2003, 50% dintre cei intrebati se considerau a fi
religiosi, in timp ce 33% nu se considerau religiosi, ci spirituali.
Poate mai elocvent este articolul din USA Today publicat pe 14
octombrie 2010, in cadrul caruia era analizat un sondaj din acelasi
an, in care 72% dintre cei incadrati in grupul de varsta 18-29 de ani
au afirmat cd sunt ,,mai degraba spirituali decat religiosi.” Este clar
cd acesti doi termeni nu mai sunt considerati echivalenti si ca
oamenii fac o diferentd intre ei.

Din informatiile mele, cred cd oamenii care se numesc mai
degraba religiosi dect spirituali fac parte de obicei dintr-o religie
organizata, frecventeazd biserica/templul acelei religii si au un sen-
timent puternic de apartenentd la religia respectivd, fata de alte
religii (deseori, simtind ca a lor este singura religie adevdrata).
Oamenii care se numesc mai degraba spirituali decat religiosi pot
frecventa sau nu o biserica/un templu ori pot face parte sau nu
dintr-o religie organizata, dar dacd fac aceste lucruri, atunci ei simt
adesea cd adevarul poate exista in mai multe doctrine religioase.
Credintele lor nu sunt de obicei denumite ,,fundamentale” sau
»ortodoxe", chiar si in cadrul propriului cult religios.

Un exemplu simplu, daca privim esenta a trei religii majore,
crestinismul, iudaismul si islamul, se va regdsi in conceptul spiritual
ca Dumnezeu este iubire si iubirea evlavioasa trebuie practicata si
impadrtdsita de toti. Acest lucru nu poate fi constrans doar in para-
metrii unei singure credinte religioase. Dupd cum a spus si poetul
persan islamic Rumi: ,,O, iubiti! Religia iubirii lui Dumnezeu nu se
gdseste numai in Islam. Pe tdramul iubirii nu exista nici credinta,

nici necredinta.“"
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Maestrii spirituali au dat nastere unor idei si unor adevaruri
spirituale care mai tarziu au fost codificate in religii de citre adeptii
acestora. Desi unii ar putea crede ca aceste idei au fost denaturate
deincercarea plasarii lor in parametri finiti, realitatea divina infinita
din care ele provin isi mentine unitatea si unicitatea, iar daca se va
patrunde suficient de adanc in orice religie, spiritul si spiritualitatea
inca vor putea f1 gasite acolo. Pe acest teren divin comun se vor gasi
si originile simbolurilor folosite de fiecare filozofie religioasa si se
va putea observa ca aceste simboluri sunt arhetipuri comune ale
esentel unitatii.



